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Innehall
o Dagordning arsméte 2023-03-19
o Verksamhetsberittelse 1 jan 2022 — 31 dec 2022
o Arsredovisning 1 jan 2022 — 31 dec 2022
Forvaltningsberittelse, resultatrdkning, balansridkning, tilldggsupplysningar, revisionsberittelse
o Verksamhetsplan 2023, budget
o Policy DKM
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Dansklubben Mélarbuggarna Organisations nr: 818001-5375

Dagordning arsmoéte Sondagen den 19 mars 2023

§ 1.
§ 2.
§ 3.
§ 4.
§5.
§ 6.

§7.

§ 8.
§9.
§ 10.

§ 11.

§ 12.
§ 13.
§ 14.
§ 15.
§16

Faststillande av rostlangd for métet.

Fraga om motet har utlysts pa rétt sitt.

Faststéllande av foredragningslistan.

Val av ordférande och sekreterare for motet.

Val av justerare och rostraknare.

a) Styrelsens verksamhetsberéttelse for verksamhetsaret.

b) Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrdakning) for rakenskapsaret.
Revisorernas beréttelse 6ver styrelsens férvaltning under verksamhet-/
rdkenskapséret.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

Faststdllande av medlemsavgifter.

Faststédllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for kommande
verksamhetsar.

Val av:

- Foreningens ordforande for en tid av tva ar.

- En ledamot for en tid av tva ar. (En ledamot sittande till 2024)

- Tvé ledamoter for en tid av ett ar.

- Tva suppleanter for en tid av ett ar enligt §25.

- Revisorer samt revisorssuppleant for en tid av ett ar.

- Tre ledamdéter till valberedningen for en tid av ett ér, av vilka en skall utses till
ordforande och sammankallande.

Behandling av styrelsens forslag och i rétt tid inkomna motioner.

Beslut om val av ombud till DSF:s férbundsarsméte.

Beslut om val av ombud till 6vriga méten dér féreningen dger rétt att vara representerad.
Ovriga fragor.

Avslutning.
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Verksamhetsberittelse 1/1 — 31/12 2022 on B
> 7 7 Dansklubben
e # A [T i [ B |

Om féreningen gy Malarbuggarna

. p o s : <0y Eskilstung 4
Foreningen har som dndamal att bedriva idrottslig verksamhet =
med “Idrottsrorelsens verksamhetsidé”, samt med sérskild
maélséttning att:
ldra vuxna dansa bugg och ha roligt tillsammans, att sprida gliddje
och finna gemenskap som finns i dansen oberoende av hur linge man dansat. Att visa att dansen &r en
trevlig och rolig motionsform som gér gott fér bade kropp och sjil.

Mélsidttningen med kursverksamheten som &r foreningens “ryggrad” och stor inkomstkilla dr att kunna
erbjuda véra kursdeltagare roliga, intressanta och ldrorika kurser. Vi forssker genomgaende att erbjuda
en bra och trevlig produkt med hog kvalitet till ett rimligt pris.

For att halla hog kvalitet pa véra kurser &r policyn att vi ska rekrytera och utbilda véra trénargrupper
bade huvud- och hjilptranare (assisterande) under sakkunnig ledning och genom teoretisk och praktisk
utbildning for att bade bli béttre dansare och pa att ldra ut dans till véra kursdeltagare.

Intentionen &r att vi ska ha en 6ppen attityd och ventilera och diskutera olika fragor géllande vér
kursverksamhet. Utbyta idéer, framfora forslag, synpunkter och ta del av varandras erfarenheter genom
en dppen och kamratligt diskussion. Dansklubben Mélarbuggarna &r ett forum f6r medlemmar att under
trevliga sociala former tréffas och umgas med dansen i centrum.

Styrelsens samanséttning 2022;

Ordférande Annette Lundborg
Vice ordférande Carina Algo
Sekreterare Utses vid varje styrelseméte
Kassor Daniel Kalfholm
Ledamot Mats Stradalen
Ledamot Pernilla Lindh
Revisorer Ordinarie Camilla Jagemalm (sammankallande)
Ordinarie Urban Risberg
Ordinarie Asa Holmgren
Valberedning Ordforande
| Ledamot
Ledamot
Firmatecknare Annette Lundborg
Daniel Kaltholm
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Styrelse och foreningsarbete

Overgripande mil

Foreningen ska ha en vilfungerande styrelse som pa ett strukturerat sétt ska leda arbetet i féreningen.
Att arbeta demokratiskt sa att alla medlemmar som vill ska kunna inkluderas och involveras i foreningen
vid olika aktiviteter och i foreningsarbete.

Att bedriva en aktiv marknadsforing for att fa fler att upptéicka dans och pé sa sitt 6ka antalet
medlemmar i foreningen. Att fortlopande ha en regelbunden kontakt med vara ansvariga och ledare.

Dagsliget

Under 2022 har styrelsen sammantritt vid 16 protokollférda mdten varav 1 konstituerande méte.
Styrelsens arbete har bedrivits utifran en fastslagen ansvarslista dér vi har olika ansvarsomriden och
uppgifter for att uppna foreningens dvergripande mal.

Styrelsemedlemmarna stér for en stor del av féreningsarbetet. For att frimja ett samarbete i féreningen,
och for att f4 fler deltagare att engagera sig och kénna sig delaktiga har styrelsen upprittat en
intresselista som ber6r olika uppdrag/aktiviteter/uppgifter dir medlemmar kan anméla sig utifrén
intresseomrade till exempel utbildning, styrelseuppdrag, stoddans, hjilpa till vid olika aktiviteter.
Styrelsen har infor varje terminsstart gjort en avstimning av intresselistan om intresse fortsatt kvarstar.

Vi har under verksamhetsaret endast anvént oss av gratis marknadsforing for att sprida var
kursverksamhet och vara evenemang framfor allt pa sociala media. Var hemsida
www.malarbuggarna.com och var FB sida har uppdateras med aktuell information om féreningen,
nyheter, schema samt anmélan till kurer. Under aret 2022 har vi bytt hemsideleverantor och skapat en ny
hemsida i enlighet med att Riksidrottsférbundet har #ndrat sin digitala strategi for férbund och
medlemsféreningar.

Planering, diskussion och avstdmning har hallits med huvudledare/ansvariga for att regelbundet stimma
av kurser/traningar/workshops.

Tyviérr har vi under verksamhetséret 2022 inte fatt ndgra anmélningar till en valberedning.

Ekonomi

Overgripande mil

Bokforing och redovisning skall ske fortldpande under aret. Alla utgifter skall dubbelsigneras av
foreningens firmatecknare. Att halla foreningens ekonomi i balans med ménadsvis avstimning av
budget. Att soka eventuella bidrag/kompensationsstdd eller andra former av ekonomisk erséttning som
kan komma foreningen till nytta.

Dagsliget

Budgetuppfoljning sker regelbundet i styrelsen. Vi beaktar alla kostnader och om vi ska investera i ndgot
sa sker en grundlig jimforelse av kostnader innan styrelsen fattar ett beslut. Ekonomisk aterrapportering
har skett fortlopande till vdra revisorer under verksamhetséret. Medlemsavgift 200 kr/kalenderar, 350
kr/familj.

Verksamhetsarets resultat for 2022 redovisas i resultat- och balansrikning.

Styrelsen plan &r att anvdnda delar av §verskottet till investeringar som vi kommer att se 6ver under
kommande verksamhetsar t ex inkdp av laptop, headset.
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Medlemmar

Antal medlemmar i féreningen 2022
Alder 0-6 ar 7-12 ar 13-20 ar | 21-40 ar 41+ ar ? TOTALT
Min 6 40 4 50
Kvinnor 1 13 44 1 59
TOTALT 1 19 84 5 109

Medlemsstatistiken dr hamtad fran www.dans.se (? = stédmedlem i féreningen)

Medlemsstatistik 2021 — 77 st medlemmar.
2020 — 96 st medlemmar

Kurs- och trédningsverksamheten for vuxna

Overgripande mdl

Bugg ér den viktigaste delen i vér verksamhet. Vi vill kunna erbjuda olika kursnivéer ff a i bugg.

Att vara lyhorda for medlemmarnas 6nskemal for att bredda var verksamhet och vért kursutbud.

Det kan antingen vara kurser/workshops i andra dansstilar eller trining som pé olika sétt bidrar till 6kad
kroppskontroll, dansanthet eller dylikt.

Att rekrytera nya medlemmar samt att behélla de medlemmar som tidigare har dansat i var forening.
Att 3 medlemmar att fortsétta att dansa pa vara kurser efter att ha genomfort nybérjarkurs — steg 1.

Att “matcha” de som inte har en danspartner vid kursanmélan. Att anvéinda oss av ansvariga/ledare och
trdnare som haller en god kvalitet.

Dagsliiget
Vi har under verksamhetsaret 2022 haft parkrav pa véra kurser. En anledning till detta var ett visst
eftersldp av restriktioner/rekommendationer pga pandemin.

Ordinarie huvudtrénare och kursledare/ansvariga har under verksamhetsaret 2022 varit Bror och Barbro
Jarvekvist, Joakim Brantvik samt Raul Léfstedt.

Styrelsens uppgift att i mojligaste man “matcha” dansare for de som anmalt sig via “saknar danspartner”
har varit en stor utmaning — vi har haft férare som dansat foljare och vi efterhér alltid med de som
anmilt sig till ”saknar danspartner” om de kan ténka sig att dansa med kvinnlig forare eftersom det
oftast &r ett 6verskott pé kvinnor (oftast foljare).

Vissa av vara medlemmar (6 st) har dven hjélpt till som stéddansare pa kurser pé ligre niva dn den kurs
som man deltar p4 som ordinarie.

Styrelsen har varit ndrvarande i lokalen for att kunna besvara fragor i form av kursvirdar vid
terminsuppstart. Instruktdrer har funnits tillgéngliga pé berdrda kurser. Styrelsen har regelbundet ldst av
e-post och haft en tillgénglighet pa var hemsida och pé sociala media.

Kommunikationen till medlemmar har under verksamhetsaret skett via mail, hemsida och sociala
medier.

Vi har besvarat medlemmars allménna fragor som stills till var mail info@malarbuggarna.com.

Alla kursdeltagare har fatt ett utvérderingsformulér via mail vid terminsavslut och styrelsen har
genomfort en sammanstéllning och en utvirdering av detta. Inkomna &sikter och synpunkter beaktas i
mojligaste man. Styrelsen delger de som &r huvudinstruktorer den feedback som inkommit fran
medlemmarna for att fordndring och forbéttring ska kunna ske.
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Kurs VT 2022 start v 7-18, 12 ganger

DAG | TID GRUPP LEDARE/ Antal
ANSVARIG personer
Miandag 18.00-19.30 Bugg4Fun Bror o Barbro 14
Tisdag 17.30-19.00 Stegl Raul Lofstedt * 14
Tisdag 19.00-20.15 Steg 2 Raul Lofstedt * 18
Sondag 17.00-18.30 Buggkviill Bror & Barbro varierat

Endast huvudansvariga ledare/ansvariga anges (*Felicia Odegard har varit hjilpledare)

Kurs HT 2022 v 37-47, 12 ganger

DAG TID GRUPP LEDARE/ Antal
ANSVARIG personer

Maiandag 18.00-19.30 Bugg4Fun Bror o Barbro 10

Tisdag 18.00-19.00 Steg 1 Joakim Brantvik * 45

Tisdag 19.10-20.10 Steg 2 Joakim Brantvik * 25
EeliciaOdegard

Endast huvudansvariga ledare/ansvariga anges (* Annette Lundborg & Pernilla Lindh har varit hjilpare)
Overstruken kurs instilld pga for fa anmilningar och inte ekonomiskt forsvarbart nir kostnaderna for ledare blir
storre dn det vi far in pa kursavgifter.

Starten VT 2022 var planerad till v 5 méndagen den 31/1men pga restriktioner och rekommendationer
som radde under januari ménad beslutade styrelsen att skjuta pé starten 2 veckor till v 7.

Barnverksamhet

Overgripande mil

Foreningens ambition r att i framtiden eventuellt kunna starta barn-/ungdomsverksambhet i alla aldrar.
Malséttningen &r att erbjuda olika typer av danstraning med lekfullhet, rérelse till musik och dansglédje.
Genom térningarna ska barnen pa ett lekfullt sétt fa mojlighet att 6va balans, koordination, motorik och
koncentration med malséttning att successivt bygga sjalvf6rtroende.

Dagsliget

Att rekrytera trédnare &r ett stdndigt pagaende projekt pé alla nivaer. Det &r svart att rekrytera kompetenta
och engagerade ledare till barn-/'ungdomsverksamhet. Konkurrensen mellan andra olika idrottsliga barn-
/ungdomsverksamheter &r en faktor som péverkar. Andra olika dansformer —t ex i grupp/truppdans
verkar i det ndrmaste vara mer populért 4n just pardans.

Vi har undersokt mdjligheten med Sverige Finska skolan men det har visat sig att vart samarbete inte
kan ske under lektionstid pa skolan utan att verksamheten maste ligga utanfér skoltid. Styrelsen har inte
prioriterat detta omrade under verksamhetséret 2022 utan fokuserat pa vuxenverksamheten. Vi haller
denna verksamhet under bevakning och hoppas pa att i framtiden kunna bedriva ndgon form av barn-
/ungdomsverksamhet med kompetenta och engagerade ledare.
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Téavlingsverksamhet

Overgripande mdl

Foreningen ska stétta de tdvlingsdansare som véljer att tdvla f6r foreningen. Detta genom att bl a sprida
god stdmning pé tévlingsplatser och en trygg milj6 att tréina och tivla i. Aven om foreningen inte har
som malsittning att arrangera tivling i egen regi sa ska vi 4nda uppmuntra de som vill tivla.

Dagsliiget

Foreningen hade under 2022 — 2 stycken licensierade dansare som tévlade f6r klubben.

Annette Lundborg har under verksamhetsaret 2022 ansvarat for tivlingsadministrationen. Vi har en
bidragspolicy som innebér att foreningen betalar licenskostnaden till Danssportforbundet for
innevarande kalenderar. Féreningen har inte varit tdvlingsarrangér under verksamhetsaret 2022.
Foreningen har under verksamhetséret 2022 betalat licens for de tdvlande.

DATUM TAVLING KILASS DELTAGARE DKM |RESULTAT
220319 Rocksulesnurron G, Bugg Grand Bror & Barbro Jirvekvist 1/1
Karlstad senior A
Bugg Grand ) .
220402 |Enabuggen, Fjardhudra ; Bror & Barbro Jarvekvist 4/?
senior A
220528 | Bjorkstabuggen GP, Umea Bugg . Bror & Barbro Jarvekvist 2/3
senior A
Bugg Grand " .
220820 |Rocksulebuggen, Karlstad ; Bror & Barbro Jarvekvist 2/4
senior A
Pepparrotsbuggen, Bugg Grand ) .
220910 Einlkfiping seilof BIA Bror & Barbro Jarvekvist 3/4
221001 |Jailhouse GP, Kumla Bugg Grand Bror & Barbro Jarvekvist 3/5
senior A
SEROA THEREN

Utbildningar

Overgripande mdl

Ambitionen inom foreningen &r att bedriva fort- och vidareutbildning vad giller savil ledare som
styrelsemedlemmar. Regelbundna traffar med regionala organisationer som bedriver utbildning. Kontakt
med distrikt som vi tillhér (Ostra Danssportforbundet) regionmoten med andra foreningar samt
kontakter med DSF.

Dagsliget

Traffar med Idrottsutbildarna RF-SISU f6r var region har skett under éret, dels for att komma vidare i
styrelsearbetet med vart uppdrag, vilka méjligheter som finns f6r féreningar att utvecklas inom
foreningslivet, soka eventuella bidrag samt vilken hjélp/stéd vi kan fa i olika fragor.

Delar av styrelsen har deltagit pd méten med Svensk Danssportforbundet (DSF) och RF-SISU (distrikt-
och regionméten) for att initiera olika samarbetsformer bl a ledarutbildning.
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Styrelsen har inte deltagit fysiskt i ndgra moten med Ostra Danssportforbundet men vi har bevakat de
nyheter som inkommit via mail samt den information som delgetts foreningar pa respektive hemsida.

Lokalen

Dansklubben Milarbuggarnas kursverksamhet har bedrivits i klubblokalen pa Vasbergsgatan 5 (Sverige
Finska skolan) dér vi hyr del i skolans gymnastiksal. Styrelsen har relaterat till klubbens ekonomi
forlagt schemaplaneringen 2022 med kursverksamhet jan-april, sept-nov vilket medfort att vi har fatt en
reducerad hyreskostnad.

Under verksamhetséret har styrelsen fortlopande kontakt med skolans rektor Hanna Valldén i olika
fragor.

Under éret har det pagétt byggnationer utanfor skolan vilket medfort férdndringar i omradet. Vissa gator
har varit avstdngda och parkeringsméjligheterna har varit begransade. Vi har kunnat anvidnda

var ’sidoingdng” som vanligt men vi har kvitterat ut en extra nyckel fran skolan om kodléset av ndgon
anledning inte skulle fungera pga nybyggnation som sker utanfér skolan. Vi har dven kvitterat ut en
nyckel till toaletterna pa skolan.

Alla ledare/instruktorer som vistas i skolan den tid nédr barn finns dér, ska ldmna in ett utdrag till skolans
rektor Hanna fran Belastningsregistret. Utdraget bestélls via Polismyndigheten och dr inget som forvaras
av/pa skolan, det ska endast visas upp for rektorn — detta enligt Skollagen (2010:800) och
Registerkontroll av personer som ska arbeta med barn (2013:852), (2010:479).

Foreningen i dvrigt

Trivselarrangemang och social verksamhet

Overgripande mdl

Foreningen strévar efter att alla ska kénna sig vdlkomna. Detta ska genomsyra all verksamhet i
foreningen men framfor allt de aktiviteter som vi tillsammans kan anordna utanfor trdningsverksambhet.
Malséttningen &r att medlemmarna ska ges mojlighet att tréiffas och ldra kénna varandra &ven i andra
sammanhang &n pé traning ledda tréningar. Ett 1angsiktigt mal &r att kunna erbjuda socialdanskvillar. Ett
annat langsiktigt mal &r att fortsédtta hilla gemensamma avslutningar efter varje termin.

Dagsliiget
Foreningen har utéver ordinarie planerad kursverksamhet genomfort;
e ett socialdans tillfalle sondagen den 23/10 dér 2 medlemmar (Robert & Maria) var ansvariga.
Antal deltagare — 22 st medlemmar (15 st nyborjare, 3 st fortsdttning, 4 st avancerad niva).
e en tjej- och killstyling séndagen den 20/11 ddr 3 medlemmar (Annette & Pernilla samt Joakim
Brantvik) var ansvariga. Antal deltagare — 11 st tjejer, 10 st killar. Dérefter hade vi socialdans. Vi
lanade lokal av studieforbundet Sensus for att vi skulle kunna genomf6ra workshopen samtidigt i
tva lokaler.
e Julavslutning tisdagen den 29/11 dar féreningen bjod pa glogg och pepparkakor. Antal deltagare
— 43 st. Vi lanade lokal av studieférbundet Sensus for att fa tillgang till k6k och dansgolv.

Ett stort tack till alla som gjort var verksamhet mojlig under
verksamhetsaret 2022!

Hoppas att ni vill fortséitta utvecklingen av var forening
tillsammans med oss under verksamhetsaret 2023 och sprida gliddje och
gemenskap i var forening! sida 7



Dansklubben Milarbuggarna Organisationsnummer 818001-5375

Arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01 -- 2022-12-31

Styrelsen for DK Malarbuggarna avger hirmed foljande drsredovisning.
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Forvaltningsberittelse

Verksamhetens art och inriktning

DK Milarbuggarna ér en ideell dansférening som ska verka efter demokratiska principer dér

kamratskap och mangfald &r viktiga grundpelare i verksamheten.

Foreningens syfte och dndamal ér att bedriva dansverksamhet pa savil nyborjar- som hogsta tavlingsnivd,
dir alla dansare kan utvecklas. Basen i verksamheten ar buggtraning pa alla nivaer men mélséttningen &r att
erbjuda triining dven i smalare dansdicipliner si som rock, lindy hop, dubbelbugg och boogie. Utbudet
begriinsas dock inte till BRR-danserna, utan kan vid intresse och behov kompletteras med andra danser.
Med en ekonomi i balans kan styrelsen fokusera mer pa dvriga delar av foreningen, sdsom att

utveckla verksamheten och titta pa nya omriden.

Visentliga hiindelser under rikenskapsiret och efter dess slut

Féreningen mirker av ctt vikande intresset for pardans, vilket vi dven hor frén andra foreningar runt om
i landet, och fran DSF. Foreningen brottats med svarigheter med nyrekrytering av barn och ungdomar,
dels behdver vi ndgon att leda verksamheten , dels ndgon att dra igdng och utveckla den verksamheten.
Aven pa vuxensidan r det svarare med nyrekrytering och att f& folk att stanna kvar i foreningen.

2022 kunde vi kéra verksamhet ungefir som vanligt igen efter speciella ar med coronapandemi.

Resultat och stillning
Arets resultat visar att foreningens ekonomiska situation ir i balans.

Idrottslyft

Under &ret har féreningen inte drivit ndgot Idrottslyftsprojekt. Idrottslyftet &r en statlig satsning som
syfiar till att stimulera verksamhet for barn och unga i idrottsforeningar. Projekten omfattar bla. bidrag for
befintlig verksamhet samt rekrytering.

Per 31/12 varje ar 2022 2021 2020 2019 2018
Nettoomsittning 86210 42933 75 850 192 410 186 669
Offentligrittsliga bidrag 0 21 000 2000 1472 2779
Arets resultat 14 485 15230 25468 10 950 -79 266
Eget kapital 421773 407288 392058 366 590 355 640
Antal anstillda 0 0 0 0
Antal medlemmar 109 77 96 181 204
Framtida utveckling

For styrelsen fortsitter arbetet med att forsoka fa foreningen att leva vidare, precis som under detta ar.
Utdver det gir verksamheten vidare som forut med undervisning i BRR danser. Hittar vi mojligheter att
undervisa i andra danser eller relaterad verksamhet sa ér vi inte frimmande for det.
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RESULTATRAKNING NOT 2022 2021
1
Intiikter
Nettoomsitining 2 86210 42933
Oftentligrittsliga bidrag 3 0 21 000
Gavor/stipendier/dvriga bidrag, Sponsring 0 0
Medlemsavgifter 21400 14 550
Ovriga foreningsintikter (klider, fest, Bingolotto) 500 1 590
Summa intikter 108 110 80 073
Kostnader
Foreningskostnader 4 -21 728 -15 843
Lokalkostnader -42 000 -30 000
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader 5 -29 897 -19 000
Avskrivaingar av materiella anliggningstillgdngar 0 0
Summa kostnader <93 625 -64 843
Verksamhetens resultat 14 485 15230
Resultat frin finansiella investeringar
Rinteintikter och liknande poster 0 0
0 0
Resultat efter finansiella poster 14 48S 15230
Arets resultat enligt resultatriikningen 14 485 15230
Utnyttjande av dndamalsbestimda medel 0 0
Avsittning till indamélsbestdimda medel 0 0
14 485 15230
Kvarstiende belopp for dret/balanserat kapital 14 485 15230
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Dansklubben Méalarbuggarna

BALANSRAKNING NOT 2022 2021
|
TILLGANGAR
Materiella anliggningstillgingar
Inventarier 0 0
Ackumulerade avskrivningar 0 0
0 0
Summa anldggningstillgdngar 0 0
Omsiittningstillgdngar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 6 0 0
Ovriga fordringar 0 0
Forbetald hyra 6 000 0
Forutbetalda kostnader 0 0
6 000 0
Kassa, handkassa och bank 424 173 407 288
424 173 407 288
Summa omsiittningstillgingar 430173 407 288
SUMMA TILLGANGAR 430173 407 288
BALANSRAKNING NOT
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat kapital 407 288 392 058
Arets resultat 14 485 15230
421773 407 288
Skatteskulder
Leverantorskulder (klubbkldder, hyra) 0 0
Loneskatt 0
Upplupna kestnader och forutbetalda intiikter 8 400 0
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 430173 407 288
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TILLAGGSUPPLYSNINGAR (Noter)

Not 1 Redovisnings-och virderingsprinciper

Arsbokslutet/arsredovisningen har upprittats enligt bokforingslagen/drsredovisningslagen och
Bokforingsndmndens alliméinna rdd for ideella foreningar. Tillampade principer ar oforindrade i
jamforelse med foregdende ar.

Intiktsredovisning

Intéikter redovisas till det verkliga virdet av vad som erhéllits eller kommer att erhallas. Bidrag
redovisas normalt enligt kontantprincipen. Om ett bidrag avser bestdmd tidsperiod periodiseras
bidraget 6ver denna period.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar {6r medlemskap i Idrottsforeningen.

Bidrag

Som bidrag riiknas likvida medel som Idrottsforeningen erhaller fran bidragsgivare som dr ett
offentligrittsligt organ. Ett villkorat bidrag ar ett bidrag som forenats med villkor som innebiir
terbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls.

Not 2 Nettoomsittning 2022 2021
Nettoomsittningen fordelas sig enligt foljande:

Kursintékter 86210 42933
Licenser 0 0
Anmilningar tivlingar, ldger 0 0
Summa 86210 42933
Not 3 Offentligrittsliga bidrag

Bidrag 0 0
Kommun 0 0
Stat 0 21000
Summa 0 21000
Not 4 Upplysning om foreningskostnader

Idrottsverksamhetens kostnader (tdvlande, utbildning, DSF medlemskap) -9 000 -4 400
Kldder, reklam, system, bank, 6vr medlemskostnader, Gvrigt -12728  -11443
Limnade bidrag till dansare 0 0
Summa -21728 -15843
Not § Medeltal anstiilld, loner, andra ersiittningar och sociala kostnader

Medeltal anstiillda

Antal anstillda 0 0
Varav mén 0 0

Loner och andra ersittningar

Loner anstillda och F-skattsedel och andra erséttningar -29897  -19000
Sociala kostnader 0 0
(varav pensionskostnader) 0 0
Utbildning triinare, styrelse 0 0
Summa -29897 -19000
Styrelseledaméter och befattningshavare

Styresleledamoter 5 5
Varav mén - 2 3
Not 6

Kundfordringar (ePassi) 0 0
Summa 0

QD
<
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Arsredovisningens pitecknande:

Dansklubben Malarbuggarna

Arsredovisningen skall skrivas under av samtliga styrelseledaméter valda av rsmétet eller
utsedda ledaméter, t.ex. personalrepresentant. Har ndgon antecknat en avvikande mening om
arsredovisningen till styrelsens protokoll, skall detta anges. Arsredovisningen skall innehalla

uppgift om den dag da den undertecknades.

Eskilstuna 2023..0¢7. 0L
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Ordférande Annette Lundborg

Lcdamot Carma Algo
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Ledamot Mats Stradalen
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Revisorpdteckning:

Var revisionsberittelse har avgivits 2023.7.. OZ"( \2—
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Urban Risberg

Q. A4

Kassor Daniel Kalfholmvv

tedamot Pernilla Lindh
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Intékter Utfall 2021 Budget 2022 Utfall 2022 Budget 2023
Kursavgifter 42 933 76 000 86 210 85 000
Medlemsavgifter 14 550 15 000 21400 20 000
Licenser

Startavgifter tavlingar 2 000 2 000
Férséljning av varor 2 000

Ovriga bidrag/sponsring

Bingolotto/Svenska Spel 1590 1600 500 500
Statliga bidrag 21000 2 000 0 8 000
Kommunala bidrag

Summa intakter 80 073 98 600 108 110 115 500
Kostnader

Inkop till forsaljning -2 000

Startavgifter -600 -2 000 -3 300 -2000
Licenser -800 -1 200 -800 -800
Kost/logi

La&mnade bidrag

Verksamhetskostnader -1 400 -5 200 -4 100 -2 800
Lokalhyra -30 000 -42 000 -42 000 -42 000
Ovriga kostnader, fester -508 -500 -1374 -1 500

Forbrukningsmaterial, stadmaterial
Annonsering

Webbhotell och dataprogram -2 811 -2 800 -2 547 -2 800
Kontorsmaterial

Tele/data, porto, swish, friskvard -612 -650 -1116 -1 200
Forsakring -3 736 -3 750 -3 300 -3 800
Bankkostnader, swish arsavgift -3 476 -3 500 -3539 -3600
Arsavgifter och medlemsavgifter -3 300 -4 900 -5752 -5 800
Ovriga foreningskostnader ~44 443 -58 100 -59 628 -60 700
Arvoden tranare -19 000 -35 000 -29 564 -45 000
Bilersattning skattefri -333
Pensionspremier

Arbetsgivaravgifter

Utbildning tranare/styrelse

Personalkostnader -19 000 -35 000 -29 897 -45 000
Summa kostnader -64 843 -98 300 -93 625 -108 500
Avskrivning

Rénteintakter

Finansiella kostnader/intakter 0 0 0 0
Resultat 15 230 300 14 485 7 000




Revisionsberiittelse Dansklubben Mélarbuggarna

Verksamhetsar 2022

Vi har granskat &rsredovisningen och bokféringen samt styrelsens forvaltning i Dansklubben
Mailarbuggarna for verksamhetséret 2022.

Det &r styrelsen som har ansvaret for rikenskapshandlingarna och forvaltningen. Vart ansvar
ar att uttala oss om arsredovisningen och férvaltningen péa grundval av vér revision.

En revision innefattar att granska ett urval av underlagen for belopp och annan information i
rékenskapshandlingarna. Vi har granskat vésentliga beslut, atgédrder och forhallanden i
foreningen for att kunna bedéma om ndgon styrelseledamot har handlat i strid med
foreningens stadgar.

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med &rsredovisningslagen och ger dérmed en
rittvisande bild av Dansklubben Milarbuggarna i enlighet med god redovisningssed i Sverige.
Styrelsens medlemmar har enligt var beddmning inte handlat i strid med féreningens stadgar.

Rekommendationer fran revisorerna efter genomford granskning:
1. Skicka ekonomisk rapport till revisorerna regelbundet under verksamhetsaret.
2. Fokus framat bor ligga pa fler medlemmar genom att se 6ver hur medlemsantalet kan
okas béde genom att 4 in nya medlemmar och behélla nuvarande medlemmar.

Vi forordar &rsmétet att faststélla resultat- och balansrédkning och bevilja styrelsens ledaméter
ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2022.

Eskilstuna 2023-02-12
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Verksamhetsplan 2023

Kursverksamhet

Var kursverksamhet kommer huvudsakligen att bedrivas i den hyrda klubblokalen pa Sverige Finska
skolan. Vissa avsteg kan ske da vi behdver tillgng till 2 lokaler samtidigt eller for att dela upp oss i
olika grupper. Vid vissa tillstéllningar behdver vi ocksa ha tillgéng till kok och da forsoker vi 14na/hyra
annan lokalform.

Véra huvudledare/huvudansvariga

Bror och Barbro Jarvekvist Ansvariga Bugg4Fun egen trining,
Joakim Brantvik Bugg Steg 1,2 & 3

Inhyrda aktérer, klubbens resurser Privatkurser, workshops
Ekonomi

Styrelsen arbetar sténdigt for en ekonomi i balans. Vi utvirderar kontinuerligt vilka kurser som kan
startas utifrin inkomster och utgifter. Vissa kurser som startas kan eventuellt komma att avbrytas
beroende pé 1agt deltagarantal och vi ska da forséka erbjuda annan alternativ kurs. Vi soker bidrag/stod i
utifrdn de forutsittningar som ges.

Verksamhet for Vuxna

Kursverksamheten planeras f6r VT 2023. Vi har en férhoppning om att kunna erbjuda workshops i olika
danser utifrdn féreningens ekonomiska forutséttningar/ledare.

For undervisning i danser som for tillféllet inte erbjuds kurser i ska styrelsen beakta inkommande
onskemal och se 6ver hur vi kan tillmétesgé detta. Styrelsen kommer fortsatt att genomfor
kursutvirderingar web baserat via systemet www.dans.se dér samlar in synpunkter och &sikter frén véra
medlemmar for att bedriva ett forbittringsarbete. Vart mél i foreningen ir att vara dansare ska fortsétta
vidare i olika kurssteg samt att skapa entusiasm, engagemang och dansglddje hos alla deltagare.

Barn- och Ungdomsverksamhet
Vi arbetar fortsatt brett med en 6ppen tidsplan i denna fraga.

Utbildning

Fortsatt utbildning i DSF:s regi for trénare, ledare och funktionérer samt i samarbete med RF-SISU
Idrottsutbildarna. Vi har bade kortsiktiga- och langsiktiga malomraden vad géller ledarskaps for kurser.
Foreningen har tagit fram en policy vad som géller om det finns intresse fér att implementera en
certifierad KLK (kursledarkurs utbildning) heter from 230101 DKL (danskursledar utbildning) eller
annan form av ledarutbildning/fortbildning i féreningens regi.

Arbetsgrupper/social samvaro

Styrelsen ska arbeta for att fi fler medlemmar engagerade i sjédlvstéindiga och fungerande arbetsgrupper
for att bl a minska arbetsbordan for styrelsen men framfor allt for att kunna hélla en hégre niva pa
klubbens verksamhet. Vi kommer att fortsitta med vér lista ddr medlemmar kan géra en intresseanmélan
for uppdrag/aktiviteter/uppgifter. Styrelsen kommer att arbeta aktivt med schemaplanering samt
ledarfrigor. Erbjuda olika evenemang s& som workshops utifran medlemmarnas énskeméal om olika
danser utifrdn ekonomiska forutsittningar och tillgdng pé kursledare. Vi kommer att arbeta aktivt med
var Samverkansgrupp (ledarkommité) dir alla som &r ansvariga fér kurs/ledare/hjélpledare och
stoddansare ska ingé for att fa en tydlig struktur i vad som ingar i uppdraget och hur vi kan utveckla
foreningen ideologi. sida 16
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Foreningen kommer att bedriva gratis marknadsforing framfor allt pa sociala for att sprida vért
kursutbud. Vi fortsdtter vart samarbete med andra dansklubbar f6r gemensamma aktiviteter.

Idrottslyftet

Klubben har for avsikt att fortséttningsvis ansdka om pengar fran Idrottslyftet for att utveckla
verksamheten och vi behdver dé fa igéng barn-/ungdomsverksamhet, i dagsléiget ingen litt uppgift.

Vi hoppas pa ett fortsatt bra verksamhetsar med en ekonomi i balans och
manga ”nya och gamla” dansare.
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Dansklubben Mélarbuggarnas policy och ansvar mot missbruk,
mobbing, vald, frimlingsfientlighet och rasism, trivsel samt fotografering

Missbruk

Personer som kommer paverkade till danskurserna avvisas. Rokning ar ej tillaten i trdningslokalerna.
Vi anser ocksa att vi lagger grunden hos barn och ungdomar till en sjélvsikerhet, som kan

hjélpa till att st6tta dem pa ungdomsdanser, d& manga tar till alkohol for att vaga “stuffa”.

Vald/mobbing

Vald far inte forekomma. Dans &r en sport som &r sa langt fran vald man kan komma.

Hér trénas istéllet 1 kroppskontakt och socialt beteende. Krankande sérbehandling/mobbing &r inte
tillatet i nagon form.

Friamlingsfientlighet och rasism

Foreningen dr 6ppen for alla oavsett nationalitet, religios, politisk tillhorighet eller sexuell 14ggning.
Vi dr en demokratisk forening som bygger broar och motverkar férdomar.

Uniformer och mérken tillhdrande rasistiska, nazistiska eller odemokratiska grupperingar &r

inte tillatna.

Ansvariga
Ansvaret for att dessa regler f6ljs Gverlater styrelsen pé trdnarna, som har det direkta ansvaret
for kontakten med deltagarna i verksamheten. Avvikelser skall rapporteras till styrelsen.

Béde styrelsemedlemmar och trénare ska kontinuerligt finnas representerade pé utbildningar
som anordnas av Svenska Danssportférbundet och liknande organ, for att férkovra sig och for
att fa tips och idéer, som kan hjdlpa oss att leva upp till dessa regler i klubben.

Trivsel
Parfym/starka dofter &r inte tillatet i ndgon form da vi har bade kursledare och dansare som #r
overkénsliga.

Fotografering/filmning

Ar ¢ tillatet i ndgon form i vara lokaler under pagéende kursverksamhet. Om kursledaren behéver
fota/filma med avsikt relaterat till utbildningssyfte far detta ske. De som fotas eller filmas skall tillfrdgas
forst. De bilder/foton som styrelsen tar for att anvénda i olika reklamsammanhang och marknadsf6ring
for klubben &r samtliga som finns med pa bild tillfragade och har gett sitt godkédnnande till publicering.
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