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Arsmoteshandlingar 2024

(DNanskfubben

(Eskilstuna

2023-01-01 —2023-12-31

Innehall

Dagordning drsméte 2024-03-24

Verksamhetsberittelse 1 jan 2023 — 31 dec 2023

Arsredovisning 1 jan 2023 — 31 dec 2023

Forvaltningsberittelse, resultatrikning, balansridkning, tilldggsupplysningar, revisionsberéttelse
Verksamhetsplan 2024, budget

Policy DKM

Motioner

Bilaga 1 Intresseanmélan



Dansklubben Milarbuggarna Organisations nr: 818001-5375

Dagordning &rsmote Sondag 24 mars 2024

§ 1.
§ 2.
§ 3.
§ 4.
§ 5.
§ 6.

§7.

§ 8.
§9.
§ 10.

§11.

§ 12.
§ 13.
§ 14.
§ 15.
§16

Faststéllande av rostléngd for motet.

Fraga om motet har utlysts pa rétt sétt.

Faststéllande av foredragningslistan.

Val av ordfoérande och sekreterare for motet.

Val av justerare och rostréknare.

a) Styrelsens verksamhetsberittelse for verksamhetsaret.

b) Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrikning) for rikenskapsaret.
Revisoreras berittelse dver styrelsens forvaltning under verksamhet-/
rakenskapséret.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

Faststillande av medlemsavgifter.

Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget for kommande
verksamhetsar.

Val av:

- Foreningens ordforande for en tid av tva ar. (Sittande till 2025)

- En ledamot for en tid av tva ar. (En ledamot sittande till 2024)

- Tva ledamoter for en tid av ett ar.

- Tvé suppleanter for en tid av ett ar enligt §25.

- Revisorer samt revisorssuppleant for en tid av ett ar.

- Tre ledaméter till valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall utses till
ordférande och sammankallande.

Behandling av styrelsens forslag och i rétt tid inkomna motioner.

Beslut om val av ombud till DSF:s férbundsarsmote.

Beslut om val av ombud till 6vriga moten dir foreningen dger rétt att vara representerad.
Ovriga fragor.

Avslutning.
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Om foreningen e —
Foreningen har som dndamal att bedriva idrottslig verksamhet

med ”Idrottsrorelsens verksamhetsidé”, samt med sarskild

malséttning att:

lara vuxna dansa bugg och ha roligt tillsammans, att sprida gladje och finna gemenskap som finns i
dansen oberoende av hur linge man har dansat. Att visa att dansen &r en trevlig och rolig motionsform
som gor gott for bade kropp och sjal.

Verksamhetsberittelse 1/1 — 31/12 2023

Malsittningen med kursverksamheten som é&r foreningens “ryggrad” och stor inkomstkélla &r att kunna
erbjuda véra kursdeltagare roliga, intressanta och larorika kurser. Vi forsoker genomgaende att erbjuda
en bra och trevlig produkt med hog kvalitet till ett rimligt pris.

For att halla hog kvalitet pa véra kurser dr policyn att vi ska rekrytera och utbilda vara tranargrupper
bade huvud- och hjélptrénare (assisterande) under sakkunnig ledning och genom teoretisk och praktisk
utbildning for att bade bli béttre som dansare och pa att ett pedagogiskt sétt ldra ut dans till véra
kursdeltagare.

Intentionen ar att vi ska ha en dppen attityd och ventilera och diskutera olika fragor géllande var
kursverksamhet. Utbyta idéer, framfora forslag, synpunkter och ta del av varandras erfarenheter genom
en Oppen och kamratligt diskussion. Dansklubben Milarbuggarna &r ett forum for medlemmar att under
trevliga sociala former tréffas och umgas med dansen i centrum.

Styrelsens samansattning 2023;

Ordférande Annette Lundborg
Vice ordforande Carina Algo
Sekreterare Utses vid varje styrelsemote
Kassor Daniel Kalfholm
Ledamot Mats Stradalen
Ledamot Lars Lindestrom Ekwall
Suppleant Pernilla Lindh
Suppleant Carina Gillisson
Revisorer Ordinarie Camilla Jigemalm (sammankallande)
Ordinarie Anders Rozenbergs
Ordinarie Mikael Hallengren
Valberedning Ordférande
Ledamot
Ledamot
Firmatecknare Annette Lundborg
Daniel Kalftholm
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Styrelse och foreningsarbete

Overgripande mil

Foreningen ska ha en vélfungerande styrelse som pa ett strukturerat sétt ska leda arbetet i foreningen.
Att arbeta demokratiskt sa att alla medlemmar som vill ska kunna inkluderas och involveras i féreningen
vid olika aktiviteter och i foreningsarbete.

Att bedriva en aktiv marknadsforing for att fa fler att upptécka dans och pa sa sétt 6ka antalet
medlemmar i foreningen. Att fortldpande ha en regelbunden kontakt med véra ansvariga och ledare.

Dagsliget

Under 2023 har styrelsen sammantritt vid 11 protokollférda moten varav 1 konstituerande mote.
Styrelsens arbete har bedrivits utifran en fastslagen ansvarslista dér vi har olika ansvarsomraden och
uppgifter for att uppné foreningens dvergripande mal.

Styrelsemedlemmarna star for en stor del av foreningsarbetet. For att frdmja ett samarbete i foreningen,
och for att fa fler deltagare att engagera sig och kidnna sig delaktiga har styrelsen upprittat en
intresselista som beror olika uppdrag/aktiviteter/uppgifter dir medlemmar kan anméla sig utifran
intresseomrade till exempel utbildning, styrelseuppdrag, stdddans, hjilpa till vid olika aktiviteter.
Styrelsen har regelbundet gjort en avstimning av intresselistan om intresse fortsatt kvarstar.

Vi har under verksamhetséret endast anvént oss av gratis marknadsforing for att sprida vér
kursverksamhet och vara evenemang framfor allt pé sociala media. Var hemsida
www.malarbuggarna.com och var FB sida har uppdateras med aktuell information om foreningen,
nyheter, schema samt anmélan till kurer.

Planering, diskussion och avstdmning har héllits med huvudledare/ansvariga for att regelbundet staimma
av kurser/tréningar/workshops.

Tyvirr har vi under verksamhetséaret 2023 inte fatt ndgra anmélningar till en valberedning.

Ekonomi

Overgripande mil

Bokforing och redovisning skall ske fortlopande under aret. Att halla foreningens ekonomi i balans med
manadsvis avstimning av budget. Att soka eventuella bidrag/kompensationsstdd eller andra former av
ekonomisk erséttning som kan komma foreningen till nytta.

Dagsliiget

Budgetuppfoljning sker regelbundet i styrelsen. Vi beaktar alla kostnader och om vi ska investera i nagot
sé sker en grundlig jimforelse av kostnader innan styrelsen fattar ett beslut. Ekonomisk aterrapportering
har skett fortlopande till vara revisorer under verksamhetséret. Medlemsavgift 200 kr/kalenderar, 350
kr/familj.

Verksamhetsérets resultat for 2023 redovisas i resultat- och balansrikning.

Under verksamhetséret har foreningen investerat i inkdp av laptop samt 2 st headset.

For att stirka det ekonomiska laget i foreningen har dven externa tillstillningar t ex workshops i bugg
anordnats.
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Medlemmar

Antal medlemmar i foreningen 2023

Alder 0-6 ar 7-12 ar 13-20 ar 21-40 ar 41+ ar ? TOTALT
Min 2 41 2 45
Kvinnor 1 14 48 2 65
TOTALT 1 16 89 4 110

Medlemsstatistiken dr hdmtad frén Dans.se (? = stddmedlem i foreningen)

Medlemsstatistik 2022 — 109 st medlemmar
2021 — 77st medlemmar

Kurs- och triningsverksamheten for vuxna

Overgripande mdl

Bugg dr den viktigaste delen i var verksambhet. Vi vill kunna erbjuda olika kursnivéer i bugg.

Att vara lyhorda for medlemmarnas 6nskemaél for att bredda var verksamhet och vért kursutbud.

Det kan antingen vara kurser/workshops i andra dansstilar eller trdning som pa olika sétt bidrar till 6kad
kroppskontroll, dansanthet eller dylikt.

Att rekrytera nya medlemmar samt att behalla de medlemmar som tidigare har dansat i var forening.
Att fa medlemmar att fortsétta att dansa pa véra kurser efter att ha genomfort nyborjarkurs — steg 1.

Att "matcha” de som inte har en danspartner vid kursanmélan. Att anviinda oss av ansvariga/ledare och
trdnare som héller en god kvalitet.

Dagsliget

Ordinarie huvudtrinare och kursledare/ansvariga har under verksamhetsaret 2023 varit Bror och Barbro
Jarvekvist samt Joakim Brantvik.

Styrelsens uppgift att i mojligaste man “matcha” dansare for de som anmalt sig via ’saknar danspartner”
har varit en stor utmaning — vi har till storsta del lyckats matcha efter turordning. Négra av vara
medlemmar (6 st) har hjilpt till som stdddansare pa kurser pa ldgre niva dn den kurs som man deltar pa
som ordinarie.

Under aret 2023 beslutade styrelsen om att infor pensionér-/ungdomsrabatt 10% for att om mdjligt
rekrytera fler dansare i flera aldersgrupper.

Under HT 2023 kunde foreningen starta upp en ’ny” niva i bugg — steg 3 — styrelsen ansokte om
aterstartarstod via Svenska Danssportforbundet och beviljades detta stdd statliga stod.

Styrelsen har varit ndrvarande i lokalen for att kunna besvara fragor i form av kursvérdar vid
terminsuppstart. Instruktdrer har funnits tillgéngliga pa berdrda kurser. Styrelsen har regelbundet lédst av
e-post och haft en tillgédnglighet pa var hemsida och pa sociala media.

Kommunikationen till medlemmar har under verksamhetséret skett via mail, hemsida och sociala medier.
Vi har besvarat medlemmars allménna fragor som stélls till var mail info@malarbuggarna.com.

Alla kursdeltagare har fatt ett utvarderingsformulér via mail vid terminsavslut och styrelsen har
genomfort en sammanstdllning och en utvirdering av detta. Inkomna ésikter och synpunkter beaktas i
mojligaste man. Styrelsen delger de som dr huvudinstruktorer den feedback som inkommit fran
medlemmarna for att fordndring och forbéttring ska kunna ske.
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Kurser VT 2023 start v 3-14

DAG TID ANTAL GRUPP LEDARE/ ANTAL
GGR ANSVARIG PERSONER
Maindag | 18.00-19.30 12 Bugg4Fun Bror o Barbro 10
Méndag | 19.40-21.00 12 Steg 3 J. Brantvik * 10 (1 stod)
Tisdag | 18.15-19.20 10 Stegl J. Brantvik * 16 (5 stod)
Tisdag | 19.40-21.00 10 Steg 2 J. Brantvik * 28 (5 stod)

Endast huvudansvariga ledare/ansvariga anges (* Annette Lundborg och Pernilla Lindh
har varit hjilpledare)

Kurser HT 2023 start v 37-48

DAG TID ANTAL GRUPP LEDARE/ ANTAL
GGR ANSVARIG PERSONER
Maindag 18.00-19.30 12 Bugg4Fun | Bror o Barbro 10
Méndag 19.40-21.00 12 Steg 3 J. Brantvik * 14
Tisdag | 18.15-19.20 10 Steg 1 J. Brantvik * 33 (5 stod)
Tisdag 19.40-21.00 10 Steg 2 J. Brantvik * 22 (3 stod)

Endast huvudansvariga ledare/ansvariga anges (* Annette Lundborg har varit hjélpledare)

Infor varje terminsstart har vi haft ett upplidgg med sk “avrostning”, 2 timmars 6ppen dans
for alla nivéer, utan parkrav. En mojlighet till repetition infor terminsstart. Vi har under VT och HT
anordnat socialdans dér deltagarantalet har varit cirka 16 st per tillfille.

Vi har under éret haft 2 st Fox kurser, instruktdrer Joakim Brantvik och Hanna Edberg. Vid forsta
tillfallet deltog 42 personer (VT) och andra tillféllet 16 personer (HT). Evenemanget erbjods for

bade medlemmar och icke medlemmar som betalade en ndgot hogre avgift. I kursavgiften ingick lunch.
Allt var mycket uppskattat.

Annette Lundborg har haft 2 st temakvéllar i bugg med inriktning pa — Fora/folja och Grundsteg. Niva
inriktningen var for steg 1 och steg 2 — antal deltagare cirka 24 st vid varje tillfdlle.

Barnverksamhet

Overgripande mil

Foreningens ambition &r att i framtiden eventuellt kunna starta barn-/ungdomsverksamhet i alla aldrar.
Malsittningen &r att erbjuda olika typer av danstraning med lekfullhet, rorelse till musik och dansglidje.
Genom traning kan barn pa ett lekfullt sétt fa mojlighet att Gva balans, koordination, motorik och
koncentration med malséttning att successivt bygga sjéalvfortroende.

Dagsliiget

Att rekrytera trénare ar ett stindigt pagaende projekt pa alla nivéer. Det &r svart att rekrytera kompetenta
och engagerade ledare till barn-/'ungdomsverksamhet. Konkurrensen mellan andra olika idrottsliga barn-
/ungdomsverksambheter &r en faktor som paverkar. Andra olika dansformer — t ex 1 grupp/truppdans
verkar i det ndrmaste vara mer populért &n just pardans.

Styrelsen har inte prioriterat detta omrade under verksamhetsaret 2023 utan fokuserat pa
vuxenverksamheten. Vi héller denna verksamhet under bevakning och hoppas pa att i framtiden kunna
bedriva nadgon form av barn-/ungdomsverksamhet med kompetenta och engagerade ledare.
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Tavlingsverksamhet

Overgripande mil

Foreningen ska stotta de tdvlingsdansare som viljer att tivla for foreningen. Detta genom att bl a sprida
god stimning pa tivlingsplatser och en trygg miljo att tréina och tivla i. Aven om foreningen inte har
som malsdttning att arrangera tavling i egen regi sd ska vi &nda uppmuntra de som vill tavla for
foreningen.

Dagsliget

Foreningen hade under 2023 — 2 stycken licensierade dansare som tdvlade for klubben.

Annette Lundborg har under verksamhetséaret 2023 ansvarat for tavlingsadministrationen. Vi har en
bidragspolicy som innebdr att foreningen betalar licenskostnaden till Danssportférbundet for
innevarande kalenderar. Féreningen har inte varit tdvlingsarrangdr under verksamhetsaret 2023.
Foreningen har under verksamhetséret 2023 betalat licens for de tdvlande.

DATUM TAVLING KLASS DELTAGARE DKM [ RESULTAT
230318 Rocksulesnurren GP, Bugg Grand Bror & Barbro Jirvekvist 9/17
Karlstad senior A
Enabuggen; Fiirdhundra ; Bros& Barbro-Firvehvist
230401+ SRS
. . Bugg Grand " .
230415 | Give Some Love, Vixjo ; Bror & Barbro Jirvekvist 3/8
senior A
231028 L?netfu.ggen GP, Bugg Grand Bror & Barbro Jirvekvist 2/0
Linkoping senior A
. . Bugg Grand " .
231111 | Ulricabuggen, Ulricehamn - Bror & Barbro Jarvekvist 2/0
senior B/A
. Bugg Grand ) .
231118 |Jailhouse Rock, Kumla - Bror & Barbro Jirvekvist 2/0
senior A

Utbildningar

Overgripande mdl

Ambitionen inom foreningen dr att bedriva fort- och vidareutbildning vad géller savél ledare som
styrelsemedlemmar. Regelbundna traffar med regionala organisationer som bedriver utbildning. Kontakt
med distrikt som vi tillhdr (Ostra Danssportférbundet) regionmdten med andra foreningar samt
kontakter med DSF.

Dagsliget

Traffar med Idrottsutbildarna RF-SISU for var region har skett under aret, dels for att komma vidare i
styrelsearbetet med vart uppdrag, vilka mojligheter som finns for foreningar att utvecklas inom
foreningslivet, soka eventuella bidrag samt vilken hjalp/stdd vi kan fa i olika fragor.

Delar av styrelsen har deltagit pA moten med Svensk Danssportforbundet (DSF) och RF-SISU (distrikt-
och regionmdéten) for att initiera olika samarbetsformer bl a ledarutbildning.

Styrelsen har inte deltagit fysiskt i nigra moten med Ostra Danssportforbundet men vi har bevakat de
nyheter som inkommit via mail samt den information som delgetts féreningar pé respektive hemsida.
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Under aret har 6 stycken medlemmar och en ansvarig kursledare deltagit pa kursledarutbildning Bugg
steg 1 som anordnades i Katrineholm under tva hela helger med subventionering fran Svenska
Danssportforbundet. Vi var alla mycket ndjda med utbildningen dér vi fick med oss delar av pedagogik,
teori och praktik. Vi arbetar nu vidare med hur vi pa bésta sétt ska kunna utveckla och forvalta denna
kunskap inom foreningen.

Lokalen

Dansklubben Mélarbuggarnas kursverksamhet har bedrivits i klubblokalen pa Vasbergsgatan 5 (Sverige
Finska skolan) dér vi hyr del i skolans gymnastiksal. Styrelsen har relaterat till klubbens ekonomi
forlagt schemaplaneringen 2023 med kursverksamhet jan-april, sept-nov vilket medfort att vi har fatt en
reducerad hyreskostnad de ménader vi inte &r i lokalen. Dock har hyran 6kat ndgot under 2023 och
indexering kommer att ske varje ar.

Under verksamhetsaret har styrelsen fortlopande haft kontakt med skolans rektor Hanna Valldén i olika
fragor.

Under éret har det pdgatt byggnationer utanfor skolan vilket medfort fordndringar i omrédet. Vissa gator
har varit avstingda och parkeringsmojligheterna har varit kraftigt begridnsade. Skolan har utfort
reparations- och forbattringsatgérder géllande ventilationen i lokalen — detta har dock inte paverkat var
verksamhet.

Alla ledare/instruktdrer som vistas i skolan den tid nér barn finns dér, ska ldmna in ett utdrag till skolans
rektor Hanna Valldén fran Belastningsregistret. Utdraget bestélls via Polismyndigheten och 4r inget som
forvaras av/pa skolan, det ska endast visas upp for rektorn — detta enligt Skollagen (2010:800) och
Registerkontroll av personer som ska arbeta med barn (2013:852), (2010:479).

Foreningen i ovrigt

Trivselarrangemang och social verksamhet

Overgripande mil

Foreningen stravar efter att alla ska kénna sig vidlkomna. Detta ska genomsyra all verksamhet i
foreningen men framfor allt de aktiviteter som vi tillsammans kan anordna utanfor traningsverksamhet.
Malsittningen &r att medlemmarna ska ges mojlighet att traffas och lira kinna varandra dven i andra
sammanhang dn pa trianingsledda triningar. Ett langsiktigt méal &r att kunna erbjuda socialdanskvallar.
Ett annat langsiktigt mal &r att fortsétta halla gemensamma avslutningar efter varje termin.

Dagsliiget
Foreningen har utéver ordinarie planerad kursverksamhet genomfort;

e Socialdanskvillar — gratis for medlemmar

Deltagande pa “Rusktraff” i Barva — flera medlemmar deltog som stdddansare
Workshop bugg i Véstermo — 2 st helgkurser — flera medlemmar deltog som stdddansare
Privat kurs — mdhippa, fodelsedags event

Julavslutning dér foreningen bjod pa glogg och pepparkakor

Vi aker gemensamt pa olika sociala danstillstdllningar

Ett stort tack till alla som varit med verksamhetsaret 2023! Hoppas att ni vill
fortsatta utvecklingen samt sprida dansens glidje och gemenskap i foreningen
under verksamhetsaret 2024!
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Dansklubben Miilarbuggarna Organisationsnummer 8§18001-5375

Arsredovisning for rikenskapséret 2023-01-01 -- 2023-12-31

Styrelsen for DK Milarbuggarna avger hirmed foljande arsredovisning.

(PDansklubben
Mdlarbuggarna

(Eskilstuna

Innehall

Forvaltningsberitielse
Resultatriikning
Balansriikning
Tilliggsupplysningar
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Organisationsnummer 818001-5375 Dansklubben Mélarbuggarna

Forvaltningsberiittelse

Verksamhetens art och inriktning

DK Milarbuggarna iir en ideell dansfdrening som ska verka efter demokratiska principer dér

kamratskap och mangfald ir viktiga grundpelare i verksamheten.

Foreningens syfte och #ndamal ir att bedriva dansverksamhet pa savil nyborjar- som hogsta tavlingsniva,
diir alla dansare kan utvecklas. Basen i verksamheten dr buggtrining pa alla nivaer. Utbudet

begriinsas dock inte till BRR-danserna, utan kan vid intresse och behov kompletteras med andra danser.
Med en ekonomi i balans kan styrelsen fokusera mer pa dvriga delar av foreningen, sisom att

utveckla verksamheten och titta pa nya omraden.

Viisentliga hiindelser under riikenskapsaret och efter dess slut
Féreningen mirker av ett vikande intresset for pardans, vilket vi iven hdr fran andra foreningar runt
om i landet, och fran Danssportférbundet. P4 vuxensidan ér det svarare med nyrekrytering och

att fa folk att stanna kvar i fSreningen.

Féreningen har aktivt arbetat for att kunna rekrytera kompetenta och kvalificerade ledare till var verksamhet.

Resultat och stiillning
Arets resultat visar att foreningens ekonomiska situation #r i balans.

Per 31/12 varje ar 2023 2022 2021 2020 2019
Nettoomsiittning 133 050 86210 42933 75 850 192410
Offentligriittsliga bidrag 8 000 0 21 000 2000 1472
Arets resultat 540 14 485 15230 25 468 10 950
Eget kapital 422313 421773 407288 392 058 366 590
Antal anstillda 0 0 0 0 0
Antal medlemmar 110 109 77 96 181

Framtida utveckling

For styrelsen fortsitter arbetet med att forsoka fa freningen att leva vidare, precis som under detta ar.
Utdver det gar verksamheten vidare som forut med undervisning i BRR danser. Hittar vi mgjligheter att
undervisa i andra danser ¢ller relaterad verksamhet sa dr vi inte frimmande for det.
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Organisationsnummer 818001-5375 Dansklubben Mélarbuggarna

RESULTATRAKNING NOT 2023 2022
1

Intiikter
Nettoomsiittning 2 133 050 86210
Offentligriittsliga bidrag 3 8 000 0
Gavor/stipendier/dvriga bidrag, Sponsring 0 0
Medlemsavgifter 21 650 21 400
O\'riga foreningsintidkter (klider. fest. Bingolotto) 1232 500
Summa intiikter 163 932 108 110
Kostnader
Foreningskostnader 4 -48 641 =21 728
Lokalkostnader -42 450 -42 000
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader 5 -78 629 =29 897
Avskrivningar av materiella anliiggningstillgangar 0 0
Summa Kkostnader -169 720 -93 625
Verksamhetens resultat -5 788 14 485

Resultat fran finansiella investeringar

Riinteintiikter och liknande poster 6328 0
6328 0

Resultat efter finansiella poster 540 14 485
Arets resultat enligt resultatrikningen 540 14 485
Utnyttjande av éindamalsbestimda medel 0 0
Avsiittning till &indamalsbestimda medel 0 0
540 14 485

Kvarstaende belopp for aret/balanserat kapital 540 14 485
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Dansklubben Mélarbuggarna

BALANSRAKNING NOT 2023 2022
1
TILLGANGAR
Materiella anliggningstillgangar
Inventarier 0 0
Ackumulerade avskrivningar 0 0
0 0
Summa anliiggningstillgangar 0 0
Omsiittningstillgangar
Korifristiga fordringar
Kundfordringar 6 40 0
Ovriga fordringar 0 0
Férbetald hyra 0 6 000
Forutbetalda kostnader 0 0
40 6000
Kassa, handkassa och bank 422 273 424173
422273 424173
Summa omsiittningstillgangar 422313 430173
SUMMA TILLGANGAR 422 313 430173
BALANSRAKNING NOT
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat kapital 421 773 407 288
Arets resultat 540 14 483
422 313 421773
Skatteskulder
Leverantdrskulder (klubbklider. hyra)
Loneskatt
Upplupna Kostnader och forutbetalda intiikter 0 8 400
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 422 313 430173

10
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Organisationsnummer 818001-5375 Dansklubben Méilarbuggarna

TILLAGGSUPPLYSNINGAR (Noter)

Not 1 Redovisnings-och virderingsprinciper

Arsbokslutet/arsredovisningen har upprittats enligt bokforingslagen/arsredovisningslagen och
Bokfringsniimndens allminna rad for ideella foreningar. Tillimpade principer dr oférindrade i
jimforelse med foregaende ar.

Intiiktsredovisning

Intiikter redovisas till det verkliga virdet av vad som erhallits eller kommer att erhéllas. Bidrag
redovisas normalt enligt kontantprincipen. Om ctt bidrag avser bestimd tidsperiod periodiseras
bidraget §ver denna period.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i Idrottsfreningen.

Bidrag

Som bidrag riknas likvida medel som Idrottsforeningen erhéller fran bidragsgivare som dr ett
offentligriittsligt organ. Ett villkorat bidrag #r ett bidrag som forenats med villkor som innebér
aterbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls.

Not 2 Nettoomsiittning 2023 2022
Nettoomsittningen fordelas sig enligt fljande:

Kursintikter 133 050 86210
Licenser 0 0
Anmiilningar tivlingar, liger 0 0
Summa 133 050 86 210
Not 3 Offentligriittsliga bidrag

Bidrag 0 0
Kommun 0 0
Stat 8 000 0
Summa 8000 0
Not 4 Upplysning om foreningskostnader

Idrottsverksamhetens kostnader (tivlande, utbildning, DSF medlemskap) -9290 -9 000
Klider, reklam, system. bank. vr medlemskostnader. dvrigt -39 351 -12 728
Limnade bidrag till dansare 0 0
Summa -48 641  -21728
Not 5§ Medeltal anstiilld, loner, andra ersiittningar och sociala kostnader

Medeltal anstiillda

Antal anstillda 0 0
Varav min 0 0

Loner och andra ersiittningar

Léner anstillda och F-skattsedel och andra ersiittningar -71629  -29897
Sociala kostnader 0 0
(varav pensionskostnader) 0 0
Utbildning triinare, styrelse -7 000 0
Summa -78 629  -29897
Styrelseledamiter och befattningshavare

Styresleledaméter 5 S
Varav miin 3 2
Not 6

Kundfordringar (ePassi) 40 0
Summa 40 0
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Dansklubben Milarbuggarna Organisations nr: 818001-5375

Organisationsnummer 818001-5375 Dansklubben Mélarbuggarna

Arsredovisningens patecknande:

Arsredovisningen skall skrivas under av samtliga styrelseledamdter valda av arsmétet eller
utsedda ledaméiter, t.ex. personalrepresentant. Har nigon antecknat en avvikande mening om
arsredovisningen till styrelsens protokoll, skall detta anges. Arsredovisningen skall innehalla
uppgift om den dag da den undertecknades.

Eskilstuna 2024'08"0\"
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Revisorpateckning:

Var revisionsberiittelse har avgivits 2024“03‘\\
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Dansklubben Milarbuggarna Organisations nr: 818001-5375

Revisionsberittelse Dansklubben Mélarbuggarna

Verksamhetsar 2023

Vi har granskat arsredovisningen och bokforingen samt styrelsens forvaltning i Dansklubben
Mailarbuggarna for verksamhetsaret 2023.

Det ér styrelsen som har ansvaret for rdkenskapshandlingarna och forvaltningen. Vart ansvar
dr att uttala oss om arsredovisningen och forvaltningen pa grundval av var revision.

En revision innefattar att granska ett urval av underlagen for belopp och annan information i
rikenskapshandlingarna. Vi har granskat vésentliga beslut, atgérder och forhallanden i
foreningen for att kunna beddma om de varit forenliga med foreningens stadgar.

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med &rsredovisningslagen och ger dirmed en
rittvisande bild av Dansklubben Mélarbuggarna i enlighet med god redovisningssed 1
Sverige. Styrelsens medlemmar har enligt var bedomning handlat enligt foreningens stadgar.

Rekommendationer frén revisorerna efter genomford granskning:
1. Skicka ekonomisk rapport till revisorerna regelbundet under verksamhetsaret.

Vi forordar arsmotet att faststilla resultat- och balansrikning och bevilja styrelsens ledamdter
ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2023.

Eskilstuna 2024-02-11

Camilla J ﬁge{ﬁalr}}
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Dansklubben Milarbuggarna Organisations nr: 818001-5375

Verksamhetsplan 2024

Kursverksamhet

Var kursverksamhet kommer huvudsakligen att bedrivas i den hyrda klubblokalen pé& Sverige Finska
skolan. Vissa avsteg kan ske da vi behover tillgéng till 2 lokaler samtidigt eller for att dela upp oss i
olika grupper. Vid vissa tillstéllningar behdver vi ocksa ha tillgang till kok och da forsoker vi 1dna/hyra
annan lokalform.

Véra ledare/ansvariga

Bror och Barbro Jarvekvist Ansvariga Bugg4Fun egen tréning
Joakim Brantvik Bugg Steg 1,2 & 3

Inhyrda aktdrer, féreningens resurser Privatkurser, workshops, temakvillar
Ekonomi

Styrelsen arbetar aktivt for en ekonomi i balans. Vi utvirderar kontinuerligt vilka kurser som kan startas
utifrén inkomster och utgifter. Vissa kurser som startas kan eventuellt komma att avbrytas beroende pé
lagt deltagarantal och vi ska déa forsoka erbjuda annan alternativ kurs.

Verksamhet for Vuxna

Kursverksamheten planeras for VT 2024. Vi har en forhoppning om att kunna erbjuda
workshops/temakvillar utifran féreningens ekonomiska forutsittningar/ledare.

For undervisning i danser som for tillfallet inte erbjuds kurser i ska styrelsen beakta inkommande
onskemal och se over hur vi kan tillmdtesgé detta. Styrelsen kommer fortsatt att genomfor
kursutvirderingar web baserat via systemet dans.se dér vi kan samla in synpunkter och asikter fran
medlemmarna for att bedriva ett forbéttringsarbete. Vart mal i foreningen dr att vara dansare ska
fortsétta vidare i olika kurssteg samt att skapa entusiasm, engagemang och dansglddje hos alla deltagare.

Barn- och Ungdomsverksamhet
Vi arbetar fortsatt brett med en Oppen tidsplan i denna fraga.

Utbildning

Fortsatt utbildning i DSF:s regi for trinare, ledare och funktionirer samt i samarbete med RF-SISU
Idrottsutbildarna. Vi har bade kortsiktiga- och langsiktiga malomraden vad géller ledarskaps for kurser.
Foreningen har tagit fram en policy vad som géller om det finns intresse for att implementera en
certifierad KLK (kursledarkurs utbildning) heter from 230101 DKL (danskursledarutbildning) eller
annan form av ledarutbildning i féreningens regi.

Arbetsgrupper/social samvaro

Styrelsen ska arbeta med att fa fler medlemmar engagerade i sjilvstidndiga och fungerande arbetsgrupper
for att bl a minska arbetsbordan for styrelsen men framfor allt for att kunna halla en hogre niva pa
foreningens verksamhet. Vi kommer att fortsatta med var lista ddr medlemmar kan gora en
intresseanmélan for uppdrag/aktiviteter/uppgifter. Styrelsen kommer att arbeta aktivt med
schemaplanering samt ledarfragor. Vi kommer att arbeta aktivt med var Samverkansgrupp
(ledarkommit¢) dar alla som &r ansvariga for kurs/ledare/hjilpledare och stoddansare ska ingé for att fa
en tydlig struktur i vad som ingar i uppdraget och hur vi tillsammans kan utveckla foreningen.
Foreningen kommer att bedriva gratis marknadsforing framfor allt pd sociala for att sprida vart
kursutbud. Vi fortsétter vart samarbete med andra dansklubbar for gemensamma aktiviteter.
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Idrottslyftet

Klubben har for avsikt att fortsittningsvis ansoka om pengar fran Idrottslyftet for att utveckla
verksamheten och vi behover dé fa igdng barn-/ungdomsverksambhet, i dagsliget ingen latt uppgift.

Vi hoppas pa ett fortsatt bra verksamhetsar 2024 med en ekonomi i
balans och framfor allt minga ”nya och gamla” dansare.
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Organisationsnummer 818001-63756

Dansklubben Milarbuggarna Organisations nr: 818001-5375

Dansklubben Milarbug,

Intéikter Utfall 2022 Budget 2023 Utfall 2023 Budget 2024
Kursavgifter 86 210 85 000 133 050 120 000
Medlemsavgifter 21400 20 000 21650 21650
Licenser 0 0
Startavgifter tavlingar 2 000 0 0
Férsaljning av varor 0 0
Ovriga intakter 160 0
Bingolotto/Svenska Spel 500 500 1072 500
Statliga bidrag 0 8 000 8 000 0
Kommunala bidrag 0 0
Summa intikter 108 110 1156 600 163 932 142 160
Kostnader

Ink6p -5 695 0
Startavgifter -3 300 -2000 -2 800 -2000
Licenser -800 -800 -800 -800
Kost/logi -6 042 -3000
Lamnade bidrag 0
Verksamhetskostnader -4 100 -2 800 -16 337 -5 800
Lokalhyra -42 000 -42 000 -42 450 -43 050
Ovriga kostnader, fester -1374 -1 500 -14 619 -1 500
Forbrukningsmaterial, stadmaterial 0 0
Annonsering 0 0
Webbhotell och dataprogram -2 547 -2 800 -4 156 -4 000
Kontorsmaterial 0 0
Tele/data, porto, swish, friskvard -1116 -1200 -1297 -1 300
Forsakring -3 300 -3 800 -3 500 -3 800
Bankkostnader, swish arsavgift -3 539 -3600 -3742 -3 800
Arsavgifter och medlemsavgifter -5 752 -5 800 -5 990 -6 000
Ovriga féreningskostnader -569 628 -60 700 -76 764 -63 450
Arvoden tranare -29 564 -45 000 -71629 -71 000
Bilersattning skattefri -333 0 0
Pensionspremier 0 0
Arbetsgivaravgifter 0 0
Utbildning trénare/styrelse -7 000 0
Personalkostnader -29 897 -45 000 -78 629 -71 000
Summa kostnader -93 626 -108 600 -169 720 -140 250
Avskrivning 0 0
Rénteintakter 6 328 0
Finansiella kostnader/intikter 0 0 6328 0
Resultat 14 485 7 000 540 1900
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Dansklubben Milarbuggarnas policy och ansvar mot missbruk, mobbing,
vald, frimlingsfientlighet och rasism, trivsel samt fotografering

Missbruk

Personer som kommer paverkade till danskurserna avvisas. Rokning ér ej tillaten i triningslokalerna.
Vi anser ocksa att vi ldgger grunden hos barn och ungdomar till en sjédlvsidkerhet, som kan

hjélpa till att stotta dem pa ungdomsdanser, dd manga tar till alkohol for att vaga “stuffa”.

Vild/mobbing

Vald far inte forekomma. Dans dr en sport som &r sd langt fran vald man kan komma.

Har trénas istéllet i kroppskontakt och socialt beteende. Krinkande sérbehandling/mobbing &r inte
tillatet i ndgon form.

Friamlingsfientlighet och rasism

Foreningen ar Oppen for alla oavsett nationalitet, religids, politisk tillhdrighet eller sexuell laggning.
Vi dr en demokratisk forening som bygger broar och motverkar fordomar.

Uniformer och mirken tillhorande rasistiska, nazistiska eller odemokratiska grupperingar ar

inte tillatna.

Ansvariga
Ansvaret fOr att dessa regler f6ljs overlater styrelsen pé ledare, som har det direkta ansvaret
for kontakten med deltagarna i verksamheten. Avvikelser skall rapporteras till styrelsen.

Béde styrelsemedlemmar och trénare ska kontinuerligt finnas representerade pa utbildningar
som anordnas av Svenska Danssportférbundet och liknande organ, for att forkovra sig och for
att fa tips och idéer, som kan hjélpa oss att leva upp till dessa regler i klubben.

Trivsel
Parfym/starka dofter dr inte tillatet i ndgon form da vi har bade kursledare och dansare som é&r
overkénsliga.

Fotografering/filmning

Ar ¢j tillatet i ndgon form i vara lokaler under pagdende kursverksamhet. Om kursledaren behdver
fota/tfilma med avsikt relaterat till utbildningssyfte far detta ske. De som fotas eller filmas skall tillfragas
forst. De bilder/foton som styrelsen tar for att anvdnda i olika reklamsammanhang och marknadsforing
for klubben dr samtliga som finns med pa bild tillfragade och har gett sitt godkdnnande till publicering.
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Motion till arsmote
22 februari 2024 | 21335 | T KB

g0
Ti

info@malarbuggarna.com

Hej!

Jag har pratat med nagra som gar buggkurs, bade steg 1 och 2, och vi ar flera som ar sugna pa att
fortsatta dansa efter att kurserna slutar vecka 12.

Mitt férslag ar att ha en kvall i veckan dar vi kan dansa tillsammans utan att det ar kurs. Kanske forst
45 min med musik som passar de som gatt steg 1 och sedan 45 min med lite snabbare/blandad
musik. Man byter partner efter varje lat.

Det behévs ndgon som kan ansvara fér att lasa upp och sedan lasa igen. Och nagon som ansvarar for
att det finns en passande spotifylista att spela.

Man anmaler sig pd samma satt som till en kurs och betalar en avgift. Eventuellt behéver man ha koll
pa anmalningarna sa att det inte blir fér stort dverskott pa foljare eller forare. Med start vecka 13
och sedan en gang i veckan till slutet av maj.

Mvh

g

Styrelsens yttrande;

Foreningen har flera inplanerade aktiviteter efter kursavslut v 12 som riktar sig till alla medlemmar i
foreningen bl a socialdanskvéllar och temakviéllar for att fa extra tréning.

Styrelsen véger in flera olika delar i detta och “négon” maste vara ansvarig for

lokalen dvs ha tillgang till tagg for lassystemet, ansvara for att Oppna/stidnga lokalen samt
musikutrustning. Féreningen har inte en allmén Spotify inloggning, spellistor och inloggning sker via
privat konto.

Styrelsen ser positivt pa forslaget men ser 6ver hur vi bést kan 16sa fragan och om det finns mojlighet att
arrangera socialdans under maj manad.

18



